
Kokkuvõte esmaabi korraldusest 2024 aasta ettevõtete kontrollide tulemustest  

Tööinspektsioon kontrollib regulaarselt erinevate ettevõtete töökeskkonda. Eelmisel aastal juhtus 
Eesti ettevõtetes 3222 tööõnnetust, kus õnnetuses osalejad vajasid suuremal või vähemal määral 
esmaabi.  
 

2024 aastal kontrollis Tööinspektsioon 2826 ettevõtet, 1709 ettevõttes tuvastasid tööinspektorid  
kokku 1745 erinevat esmaabikorraldusega seotud puudust ehk 60 % kontrollitud ettevõttel oli 
vähemalt üks puudus, mis oli seotud esmaabikorraldusega. Enimlevinud puudusteks olid: 

• esmaabi andmiseks ei olnud nähtavale kohale paigutatud esmaabi andmise juhiseid, 
hädaabinumbrit 112 ning esmaabiandja nime ja telefoninumbrit – 544(19%) ettevõttes 

• määratud ei olnud esmaabiandjat – 380(13%) ettevõttes 
• määratud esmaabiandjal ei olnud kehtivat esmaabiandja tunnistust – 270(9%) ettevõttes 

• puudus kergesti ligipääsetavas ja selgelt märgistatud kohas silmaloputusvedelik – 192((7%) 
ettevõttes 

• esmaabivahendid on paigutatud nii, et need ei ole töötajatele kergesti kättesaadavad ja 
juurdepääsetavad ning on märgistamata – 110(4%) ettevõttes 

• muud esmaabiga seotud puudused – 90(3%) ettevõttes 
• töökohal puuduvad esmaabivahendid – 61(2%) ettevõttes 

• ehitusplatsil  puuduvad esmaabivahendid – 19(1%) ettevõttes. 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Kokku

Tööandja ei ole esmaabi andmiseks
nähtavale kohale paigutanud esmaabi
andmise juhiseid, hädaabinumbrit
112 ning esmaabiandja nime ja
telefoninumbri.

Tööandja ei ole määranud töötajate
hulgast esmaabiandjat.

Töökohal esineb oht võõrkeha või
kemikaali sattumiseks silma, kuid
kergesti ligipääsetavas ja selgesti
märgistatud kohas puudub silmadušš



Valdkondadest tuvastati kõige rohkem esmaabikorraldusega seotud puuduseid 

ehitusobjektidel, hulgi-ja jaekaubandus ettevõtetes ja töötlevas tööstuses. 

 

Mõned tööinspektorite tähelepanekud:  

• Ettevõttes olid esmaabivahendid olemas, kuid need asusid kapis, sahtlis, mis ei ole 

märgistatud ohutusmärgiga (valge rist rohelisel taustal). Kontrolli teostamisel otsiti koos 

töökeskkonnaspetsialistiga, kus asuvad esmaabivahendid. 

• Esmaabivahendid asusid kontoris, kuid tootmises esmaabivahendid puudusid. 

•.Ehitusplatsil asusid esmaabivahendid lukustatud soojakus. 

Selleks, et sellist olukorda vältida peavad esmaabivahendid olema töökohal kõikidele 

töötajatele alati kättesaadavad, sealhulgas ka tööandjale kuuluvas mootorsõidukis (nt auto, 

buss, traktor), liikur- ja eritöömasinates.  

Lukustamata kapp või kaasaskantav esmaabikohver peavad asuma ruumis, kuhu töötajad 

lihtsalt ligi pääsevad, esmaabivahendid peavad olema märgistatud ohutusmärgiga (valge 

rist rohelisel taustal), nende paiknemiskoha ette ei tohi asetada juurdepääsu takistavaid 

esemeid ning alati peab kapis või kohvris olema piisav varu esmaabivahendeid. 

• Esmaabiandjat ei olnud määratud ja tööandja põhjendas, et neil pole vaja esmaabiandjat, 

sest neil e ole ohtliku töö. 

• Esmaabiandja poolt läbitud koolitustunnistus oli aegunud, näiteks esitati esmaabiandja 

koolituse tunnistus aastast 2007. 

Soovitused  

Esmaabi korraldamisel peab tööandja hoolikalt kõik vajalikud etapid läbi mõtlema, sest 

õigeaegsest ja oskuslikust esmaabist võib sõltuda inimese elu ja edasine tervis. Abi peab 

olema kättesaadav igas tööga seotud olukorras ja ettevõtte juhi ülesanne on püüda seda 

organiseerida nii, et mistahes olukorras, oleks tehtud oleks kõik. Suutmaks kannatanut elus 

hoida kuni arstiabi saabumiseni. Tööandja määrab esmaabi andmiseks töötajate 

hulgast vähemalt ühe esmaabiandja. Esmaabiandjate arvu määramisel võiks arvestada 
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olukorraga, et õnnetus võib juhtuda ka selle inimesega, kes oskab esmaabi anda. Lisaks 

tasub meeles pidada, et töötaja, kes on ainus esmaabiandja, võib olla hoopis puhkusel, 

haiguslehel või mingil muul põhjusel töökohast eemal. Esmaabiandjaks saab olla ainult 

asjakohast koolitust saanud töötaja. Esmaabiandjale korraldab väljaõppe tööandja ja 

tunnistus kehtib kolm aastat. 

 • Töökohtadel, kus võib silma sattuda võõrkeha (nt tolm, puiduosake) või ohtlik kemikaal, 

selgus sageli, et kergesti ligipääsetavas ja selgesti märgistatud kohas puudub silmadušš 

(silmaloputusvedelik).  

Kui silma võib sattuda võõrkeha või kemikaal, tuleb tagada võimalus kasutada silmadušši. 

Silmaduši asukoht tuleb märgistada asjakohase ohutusmärgiga ning see peab olema 

kohas, kus võõrkeha või kemikaal võib silma sattuda - kui kemikaal on juba silma sattunud, 

ei saa minna silmadušši teisest ruumist otsima. 

• Nähtavale kohale ei olnud paigutatud hädaabinumbrit 112 ja kommenteeriti, et seda teab ju 

igaüks. 

Kriisisituatsioonis võib ununeda enda nimigi ning seetõttu on vajalik nähtavale kohale 

paigutada nende töötajate andmed (nimi ja telefoninumber), kes oskavad abi anda ja ka 

hädaabinumber 112. 
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