Diisotsiianaadid tookeskkonnas — sihtkontroll

Tooinspektsioon viis 2024. aasta siigisel labi sihtkontrolli milles keskendus diisotsiianaatide
kasutamisega seotud tddtervishoiu ja té6ohutusalaste nduete taitmisele tookeskkonnas.

Labiviidud sihtkontrolli eesmark oli aidata luua turvaline tookeskkond ning suurendada t66andjate ja
tootajate teadlikkust diisotslianaatide ohtlikkusest ja mojust tervisele tookeskkonnas.

Euroopa Komisjon vottis 2020. aastal vastu maaruse (EL 2020/1149), mis piirab diisotslianaatide
kasutamist. Diisotslianaadid on keemilised ained, millega kokkupuude vGib inimesele pohjustada
tervisekahjustusi. Diisotsiianaadid on naha ja hingamiselundite dlitundlikkuse tekitajad, mis voéivad
pohjustada kutsealast astmat ja kutsealast nahahaigust. Diisotsiianaadid on lihed kdige levinumaid
todalase astma pohjustajaid ja uuringute kohaselt on t66ga seotud tegurid vastutavad ligikaudu 9-
15% tooealiste taiskasvanute astmajuhtudest.

Labiviidud sihtkontrolli tulemused naitasid, et diisotslianaate sisaldavaid kemikaale kasutatakse
sageli tookeskkondades teadmata nende negatiivsest mojust tervisele. Tegemist on esmapilgul
tavaliste ning lildsusele laialt levinud kemikaalidega, mistottu ei podrata piisavalt tdhelepanu pakendil
olevale informatsioonile. Seda kinnitavad ka sihtkontrolli tulemused, kus nahtub, et 50% kiilastatud
ettevotetest, kus kasutati diisotsiianaate, oli todtajatele, kes puutuvad kokku ohtlike ainetega
korraldamata elementaarne téoohutusalane juhendamine ohtlike kemikaalide ohutu kasutamise
kohta ning t66tajad ei olnud teadlikud t66l varitsevatest ohtudest.

Diisotsiianaadid on tooraineks poliiuretaanmaterjalide tootmisel, mille peamisteks laiatarbetoodeteks
on elastne ja jaik vaht, montaazivaht, poliiuretaanvarvid, sideained ja liimid.

Euroopas kasutatakse enim metiileendifeniiiildiisotsiianaati (MDI), tolueendiisotsiianaati (TDI) ja
heksametiilldiisotsiianaati (HDI), mis moodustavad iile 95% turumahust. Vaiksemas koguses
kasutatakse ka isoforoondiisotsiianaati (IPDI) ja naftaleendiisotsiianaati (NDI).

Diisotsiianaadid on tavaliselt varvitud, valged voi kollakad tahked ained voi vedelikud terava I6hnaga.
Nende lenduvus varieerub, mis mojutab nende ohtlikkust tervisele. Naiteks MDI ei aurustu
toatemperatuuril, kuid voib aurustuda korgematel temperatuuridel, naiteks iile 40°C. Pihustamine ja
kuumutamine suurendavad diisotsiianaatide 6hku paiskamist.

Eesti tookeskkondades kohtab diisotsiianaate peamiselt varvide, lakkide, liimide, montaazivahtude ja
hermeetikute koostises.

Sihtkontroll toimus iile Eesti: Harju-, Tartu-, Parnu-, Rapla-, Voru-, Viljandi-, Polva-, Jarva-. Valga-, Saare-
, Laane- ja Ida-Viru maakondades.

Sihtkontrolli raames kiilastasid tooinspektorid 69 ettevotet. Et sihtkontrolli tulemused oleksid
voimalikult objektiivsed toimusid ettevotete kontrollkiilastused ka to6andjat eelnevalt ette teatamata.

Kontrollitavad ettevotted valiti arvestades nende pohilist tegevusvaldkonda. Selekteeriti valja just
need, kus diisotslianaatide kaitlemise tdendosus on kdige suurem: ehitus, mootorsoidukite hooldus ja
remont, jaatmekaitlus, varvimine, moodulmajade tootmine, kemikaalide ja keemiatoodete tootmine,
elektriseadmete tootmine, jalatsitootmine, elektrimootorite, -generaatorite ja trafode tootmine, varvide,
lakkide ja muude viimistlusvahendite mastikside tootmine, puidutédtlemine ning puit- ja korktoodete
tootmine, kummi- ja plasttoodete tootmine, metalltoodete tootmine.



Sihtkontrolli tulemused naitasid, et 55% kiilastatud ettevotetes kasutati tooprotsesside kaigus
ohtlikke aineid voi sequsid, kus diisotsilianaatide kontsentratsioon puhasainena voi koos teiste
ainetega oli suurem kui 0,1 massiprotsenti.

Valdavas osas ettevéotetest tuli todandjatele ja toctajatele lllatuseks asjaolu, et tegelikult ei ole 2023.
aasta 24.augustist lubatud kasutada diisotslianaate todstuslikul ja erialasel otstarbel puhasainena
ega muude ainete voi segude koostisosana, valja arvatud juhul, kui todandja voi flilsilisest isikust
ettevotja on taganud, et to6stuslikud voi erialased kasutajad on enne ainete voi segude kasutamist
edukalt labinud diisotslianaatide ohutu kasutamise koolituse. Olenemata piirangule tuvastasid
toodinspektorid, et tooandjad ja tootajad kaitlevad diisotslianaate sisaldavaid ohtlike kemikaale, eirates
tootervishoiu ja to6ohutusalaseid noudeid.

Sihtkontrolli raames tuvastasid t66inspektorid 157 puudust, millest osa sai korvaldatud 5 t66paeva
jooksul. Kérvaldamata rikkumiste kohta valjastasid todinspektorid 78 ettekirjutust.

Enamus sihtkontrolli raames tuvastatud puuduseid oli seotud t66tajate koolitamiskohustuse taitmata
jatmisega. Nimelt oli tootajatel, kes puutuvad kokku diisotsiianaatidega edukalt labimata
diisotslianaatide ohutu kasutamise koolitus. Kohustuslik koolitus oli totajatel edukalt labitud vaid
kolmes sihtkontrolli sattunud ettevottes. Enamikul juhtudel oli koolituse Iabimata jaamine seotud
tooandjate ja tootajate madala teadlikkusega keemiliste ohutegurite valdkonnas. Seda kinnitavad ka
tookeskkonna riskianaliilisiga seotud puudused. Vaatamata sellele, et 81% ettevotetes, kus kaideldi
ohtlikke kemikaale (kus diisotsiianaatide kontsentratsioon on suurem kui 0,1 massiprotsenti) oli
tookeskkonna riskianaliilis korraldatud, ei vastanud see enam kui pooltel juhtudel tegelikkusele ega
kajastanud koiki keemilisi ohutegureid, millega to6tajad kokku puutuvad.

Olukorras, kus tookeskkonna riskianaliilisi kaigus on jaanud valja selgitamata tegurid, mis ohustavad
tootajaid, on tooandjal raskendatud voi lausa voimatu kavandada ning votta tarvitusele asjakohaseid
meetmeid ohuteguri moju valtimiseks voi vahendamiseks. Vastavate ohutusmeetmete rakendamine
on tooandja kdige tdhtsam kohustus. Sobivate ohutusmeetmete valikul peaks t66andja alustama
koige efektiivsemate meetmete sobilikkuse hindamisest. Tuleb eelistada kokkupuute vahendamisel
diisotsiitanaatide asendamist, naiteks varvimisel kasutada kahekomponentse varvi asemel
diisotsiianaadivaba lihekomponentset varvi voi hoopis to0protsesse muuta.

Diisotslianaatide puhul on {limalt oluline alustada todandjal tootajate juhendamise ning
koolitamisega enne, kui tootajad puutuvad kokku diisotsiianaatidega. Iga tootaja, kes
diisotsiianaatidega kokku puutub, peab saama asjakohase koolituse ja valjadppe, et osata
diisotsiianaate ohutult kaidelda.

Sihtkontrolli tulemused naitasid, et 50% kiilastatud ettevotetest olid to6tajad juhendamata ohtlike
kemikaalidega to6tamise osas ning 31% kiilastatud ettevotetes oli to6tajatele korraldamata ohutust
tagavate toovotete rakendamise valjaope. Toodtervishoiu- ja tooohutusalasel juhendamisel ning
valjadppel on ohutu ja tulemusliku toéokeskkonna loomisel markimisvaarne osatdhtsus. See on
ennetustegevuse aluseks, aidates valtida tooonnetusi ning té6ga seotud haigestumiste kujunemist ja
siivenemist.

Sihtkontrolli tulemused naitasid, et 66% ettevotetes, kus kaideldi ohtlikke diisotsiianaate sisaldavaid
kemikaale, oli tddandjal korraldamata tOo6tajate tervisekontroll tootervishoiuarsti  juures.
Tervisekontroll ei ole eraldiseisev protseduur vaid to6tervishoiu tervikprotsessi iiks osa, et selgitada
vdlja vajadus abindude jarele ning jalgida neist tulenevaid mojutusi to0tajate tervisele.
Tootervishoiuarsti poolt labiviidava tervisekontrolli eesmark on hinnata t66taja terviseseisundit ja
tootingimuste sobivust tootajale ning avastada voimalikult vara niisugused tervisehaired, mis voivad



olla pohjustatud tookeskkonnast. Terviseprobleemi varajane avastamine voimaldab valtida tootaja
tervise edasist halvenemist.

Positiivsena voib valja tuua, et valdavas enamuses ettevotetes olid to6tajad varustatud vajalike
isikukaitsevahenditega ning to6tajad kasutasid neid vastavalt nouetele.

Kokkupuude diisotsiianaatidega voib pohjustada tootajatele tosiseid tervisekahjustusi, mis on
peamiselt seotud hingamisteede arritusega, nahka ja silmi arritava toimega ning litundlikkust
pohjustava toimega. Seetottu peavad t66andjad hindama diisotsiianaatide kasutamisega seotud riske
ja rakendama asjakohaseid ohutusmeetmeid, et vahendada kokkupuutuvate tootajate
tervisekahjustuste riski. Oluline on ka tdotajate tervisekontrolli regulaarne labiviimine
tootervishoiuarsti poolt, et hinnata, kas tookeskkond ja t60 sobib tédtajale.

2023 aasta augustist joustus koolituskohustus koikidele toctajatele, kes puutuvad todalaselt
diisotslianaatidega kokku. See tahendab, et diisotsiianaate ei ole lubatud kasutada tddstuslikul ja
erialasel otstarbel puhasainena ega muude ainete voi segude koostisosana enne, kui tddtajal on
labitud vastav koolitus. Koolituskohustus kehtib koikidele tootajatele ja flilisilisest isikust
ettevotjatele, kes kasutavad diisotsiianaate. Erandina ei kehti koolituskohustus juhul, kui kemikaali
kontsentratsioon puhasainena voi koos teiste ainetega on vahem kui 0,1 massiprotsenti. Seega tuleb
koikidel to6andjatel vaadata kriitilise pilguga lle koik t66ks kasutatavad kemikaalid, ning kui nendes
sisaldub diisotsiionaate, labida vastav koolitus. Ohtlike ainete voi segude pakenditele on lisatud
jargmine tekst: ,Alates 24. augustist 2023 noutakse enne toostuslikku voi erialast kasutamist piisava
koolituse labimist.”



