Sihtkontrollist loomakasvatuse ettevotetes.

Pollumajanduses on olulisel kohal erineva raskustasemega filsiline t66, raskuste kasitsi
teisaldamine, pidevad (hetaolised liigutused Olavootmest, kilnarliigesest ja
randmeliigesest, pidev kummardamine ning té6tamine pustises asendis. Eelpool nimetatud
fUsioloogilised ohutegurid on loomakasvatuses vaga levinud. Ohutegurid pdhjustavad
Ulevasimust ja vdivad aja jooksul viia tervisekahjustuseni. Kuna palju kutsehaigestumisi
on diagnoositud just loomakasvatajatel, siis just eelpool kirjeldatu ajendas selles
valdkonnas labi viima sihtkontrolli.

Perioodil aprill - juuni 2019 a. viidi labi sihtkontroll loomakasvatuses, mille kdigus p&oérati
erilist tahelepanu raskuste kasitsi teisaldamisest tulenevatele riskidele (RKT), mille juures
on oluline, et hindamisel oleks arvesse voetud nii teisaldustéé kordsus voi kestvus,
teisaldatava raskuse mass, aga ka keskkonnatingimused, kus teisaldust66d tehakse ning
toédandja tegevus riskide valtimiseks. Kontrolliti lisaks téttajate tervisekontrolli korraldust
ja ettevOtte tootervishoiu- ja tédohutusalase juhendamise slisteemi.

Toédinspektsiooni loomakasvatusettevotetes labi viidud sihtkontrolliga hdlmati 75 ettevotet
erinevates maakondades. Tabelis 1 on ndha kilastuste arvu maakondade |0ikes.

Kiilastused maakondade loikes
Voru maakond
Viljandi maakond
Saare maakond
Ida-Viru maakond
Valga maakond
Parnu maakond
Ldaane maakond
Polva maakond
Jarva maakond
Laane-Viru maakond
Rapla maakond
Tartu maakond
Jogeva maakond
Harju maakond
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Tabel 1. Kilastused maakondade ldikes.

Sihtkontrolliga oli hdlmatud kokku 873 tddtajat ja 65%-| ettevotetest oli pdhitegevusalaks
piimakarjakasvatus.

Sihtkontrolli tulemusena registreeriti ligikaudu 366 rikkumist ning 34% ehk 125 rikkumise
kohta koostati ettekirjutus.

Sihtkontrolli hinnangulehti on tdidetud 74, mille abil on koostatud alljargnev kokkuvote.
Raskuste kasitsi teisaldamise alusel oli korraldatud tédtajatele tervisekontroll 43-1 (58%)
ettevottel ja tootervishoiuarst oli teinud piiranguid RKT alusel 11 (15%) juhul. Peamiseks
piiranguks oli keelamine voi isegi vastu nadidustus raskuste kasitsi teisaldamiseks (ksi vOi
ilma abivahenditeta ja raskuste kaalud olid vahemikus 5-18 kg, kasutada tehnilisi
abivahendeid ning isikukaitsevahendeid. Reaalselt olid té6andjad 9 juhul (12%)
arvestanud tootervishoiuarsti ettepanekutega ja teinud Umberkorraldusi. Naiteks
l[Ghendanud tédaega, muutnud toédkorraldust, et raskusi teisaldavad teised tdoétajad,
tootaja Umber suunatud kergemale to6le, sundasenditest tingitud vaevuste puhul hivitati
massaazi ja ujumist, jalgiti, et téotajad, kes peavad kasutama tehnilisi abivahendeid, seda
ka teeksid ning tddtajale viidud labi taiendjuhendamine, mille kaigus selgitati abi
kasutamise kohustust Ule 8 kg raskuste teisaldamisel.



Tooandjatele ei ole olemasolevates tervisekontrolli otsustes 84%-| antud arstid soovitusi
vOi nduandeid tookeskkonnas valitsevate riskide haldamiseks.

Kdigil ettevotetel oli kasutusel abivahendid raskuste teisaldamiseks. Need olid enamasti
erinevad karud, traktorid, tdstukid, laadurid ja silomikserid. Lisaks robotid s66da jaatmete
kokku korjamiseks, iseliikuvad s06damikserid, skreeperid ja sonnikurobotid, ratastel
kasihaarats, erivahendid poegimisel, piimataksod jne. T6dd lihtsustas oluliselt aga asjaolu,
et tanapdeval on juba tooprotsessid pohiliselt automatiseeritud ehk olid lipsirobotid ja
automatiseeritud s66tmine ning jootmine.

Tootervishoiu todinspektorite hinnangul 99%-I kontrollitud ettevotetel kergendas
abivahendite kasutamine tddtajate raskuste kasitsi teisaldamist ja ainult 9-1 té6andjal oleks
vaja muretseda abivahendeid juurde voi olemasolevad imber vahetada.

Raskuste kasitsi teisaldamise kohta oli koostatud eraldi juhend v6i mdnes muus juhendis
kasitleti ndudeid 55-1 (74%) ettevottel, kuid 32-1 (43%) neist ei olnud juhendites olev
informatsioon asjakohane ja seda ei saanud reaalses elus kasutada.

Todotervishoiu tdédinspektorite hinnangul ei sisaldanud olemasolevad juhendid olulist infot
RKT kohta ehk juhendites puudus info dige tostetehnika ja toovotete kohta luu-lihaskonna
vaevuste valtimiseks, ohutusjuhendi koostamisel ei ole arvestatud reaalset olukorda ja
paljudel juhtudel oli valdav osa juhendist pelgalt valjavote maarusest.

Riskianaliilsi alusel oli koostatud kirjalik tegevuskava 54-I ettevottel ja nendest 12-I oli
tegevuskavas sisse toodud abindud RKT vdhendamiseks. Naiteks uuemate traktorite ja
spetsiaalse laaduri soetamine, téémahu vdhendamine, massaazi véimaldamine, aegajalt
tooillesannete vahetamine, digete toovotete tutvustamine ning pidev kontroll kasutatavate
abivahendite korrasoleku Ule.

Toéotervishoiu todinspektorite hinnangul oli 50-1 ettevottel kasutusele voetud abindud RKT
tingitud riskide vdhendamiseks tohusad.

Raskuste kasitsi teisaldamise riskihindamine oli labi viidud maaruse lisas oleva vormi
kohaselt 53 (72%) ettevottel ja RKT hindamisel on arvestatud tegelikku olukorda nii massi
teisaldamise korduvust, massi, kehaasendit kui ka téokeskkonna tingimusi keskmiselt 48
ettevottel, mis on oodatust oluliselt parem tulemus.

Tookeskkonna riskianallls oli korraldatud 71 (96%) ettevottel, seega ainult kolmel
ettevottel puudus see taielikult. Riskianallilsi olid koostanud ettevotte enda té6tajaid 40
juhul ja ettevottevélised teenusepakkujad 28 juhul. Kolmel korral oli kasutatud teadmisi
koostédna. Riskianalllsi koostamisel kasutati enam to6keskkonna vaatluse meetodit.
Todotervishoiu tddinspektorite hinnangul vastas ainult 40-1 juhul riskianallits tegelikkusele
ja kajastas téokeskkonna hetke seisu. See on oodatust oluliselt kehvem tulemus.

Hinnanguliselt vOib 6elda, et eesmark, suurendada teadlikkust to0keskkonnas esinevatest
fUsioloogilistest ohuteguritest, nende &rahoidmise vdimalustest ja suunata tédandja
tegevust tootajate tervist hoidva tookeskkonna loomisel, sai moningal maaral taidetud.

Sihtkontrolli tulemustest |dhtuvalt soovitab Tédinspektsioon:
1. Koostada todkeskkonna riskianallilis, mis vastab tegelikule olukorrale ettevottes.



2. Tookeskkonna riskianallGilsi alusel koostada kirjalik tegevuskava ja valja tuua
meetmed ning abindud RKT vahendamiseks.

3. Raskuste kasitsi teisaldamise riskihindamine viia labi maaruse lisas oleva vormi
kohaselt.

4. Raskuste kasitsi teisaldamise ohutusjuhendi koostamisel arvestada reaalset
olukorda, kus ja kuidas raskusi kasitsi teisaldatakse.

5. Poorata tdotajate juhendamisele raskuste kasitsi teisaldamisel suuremat
tadhelepanu.

6. Kui tervisekontrolli otsused on osapooltele arusaamatud vdi mitmeti mdistetavad,
siis kindlasti votta Ghendust teenusepakkujaga ja probleemid selgeks teha;

Ohutu ja turvalise tédkeskkonna loomisel on teile vajadusel abiks ka Tddinspektsiooni
tookeskkonna konsultandid. Konsultant ndustab tédandjat téokeskkonna juhtimissiisteemi
loomisel. Toéokeskkonna konsultandi teenus on ettevottele tasuta. Kui soovite kutsuda
tookeskkonna konsultanti oma ettevOttesse, saatke palun e-kiri To6o6inspektsiooni
Uldaadressile ti@ti.ee.



